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Anerkennung Systemische Therapie durch den WBP
SYSTEMISCHE
FAMILIENTHERAPIE

Die Systemische Therapie ist endlich anerkannt! o
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systemischer Therapie vorzulegen. Der Wissenschaftliche Beirat Psychotherapie m?‘?fijj!;;ﬂﬁ’iemhempie,de
WBP — ein gesetzlich verankertes Organ im Psychotherapeutengesetz — gab im

Dezember 2008 bekannt, dass aufgrund dieser Expertise (nach zweijahriger Fachliche Leitung
Prifung) die systemische Therapie die Voraussetzungen der wissenschaftlichen ari;:hH:;ISS't::neig:awski
Anerkennung erflillt und somit als Verfahren fur die vertiefte Ausbildung zum

Psychologischen Psychotherapeuten und zum Kinder- und Jugendlichen- Trainer

psychotherapeuten empfohlen werden kann. Dr. Andrea Hirmer
Marlene Bierer-Fischer

. Dr. Julia Forster
Konkret bedeutet diese Anerkennung: Mirjam Fritsch

Susanne Schmidt
1. Systemische Therapie wird zunehmend in Forschung, Hochschullehre Georg Schobert
und Praxis verankert.
2. Systemische Therapie kann als Grundlagenverfahren gelehrt werden, um
zur Approbation zu gelangen. Hierzu missen jedoch zuerst die
Landesaufsichtsbehérden der Empfehlung des WBP folgen, bevor dann
in einem weiteren Schritt staatlich anerkannte Ausbildungsstatten mit
entsprechenden Curricula geschaffen werden.
3. Systemische Therapie wird weiterhin aber nicht als ambulante Leistung
von den gesetzlichen Krankenkassen anerkannt. Hierzu muss der
Gemeinsame Bundesausschuss GBA (der nach eigenen Kriterien

arbeitet) einen gesonderten Beschluss fassen.

Beide Verbande DGSF und SG arbeiten gemeinsam in einer neu gegriindeten
Steuerungsgruppe an den beiden Themen Approbationsausbildung und
Kassenzulassung. Hier ist aber eindeutig Geduld angesagt!

Das Gutachten des WBP kann eingesehen werden unter
http://www.wbpsychotherapie.de/page.asp?his=0.1.17.71.83




